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                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДЕН 

   Приказом директора МБОУ «Начальная школа №3»  
                                                                                                        от 01.09.2025г. № 186 

 

План работы школьного спортивного клуба «Триумф» 

на 2025 - 2026 учебный год   

№ п/п Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные 

Организационная деятельность 

1. Выбор физкультурно-спортивных органов в классе. Выбор совета 

ШСК. 

Август 

сентябрь 

2025г. 

Зам.дир. по УВР 

2. Планирование и организация деятельности ШСК: 

- составление и утверждение планов работы ШСК на 2025-2026 уч. 

год (план работы ШСК, план спортивно массовых мероприятий). 

Август 

сентябрь 

2025г. 

Зам. дир. по УВР, руководитель ШСК 

3. Разработка, согласование программ внеурочной деятельности детей 

физкультурно-спортивной направленности на 2025-2026 учебный 

год: - анализ имеющихся программ ВД; 

- выявление круга интересов учащихся ОУ; 

- написание программ ВД. 

Август 2025г. Руководитель ШСК, учителя физкультуры 

4. Связь с социальными партнерами. Участие в спортивных 

соревнованиях города. 

В течение 

учебного года 

Зам.дир. по УВР, Руководитель ШСК 

5. Осуществление контроля над работой ШСК. Проверка документации. В течение 

учебного года 

Зам. дир. по УВР 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 учебный год 

 
1. 

Спортивно-массовое мероприятие «День здоровья» для 3-4 классов Сентябрь  Учителя физической культуры: Чепцова В.В., 

Лапаева К.Е., инструктор по физ.культуре 

Михайлюк А.А. 

2. 

1)Школьные соревнования «Ура, Каникулы!» 

2) Спортивно-массовое мероприятие «Веселые старты!» для 1-4 

классов 

Октябрь Инструктор по физической культуре 
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3. 

1)Акция «Мы за здоровый образ жизни» 

2) Соревнования по спортивному ориентированию «Веселое 

ориентирование в школьном дворе» для 1-4 классов 

Ноябрь Социальный педагог Егорова А.С.,  Учителя 

физической культуры: Чепцова В.В., Лапаева 

К.Е., инструктор по физической культуре: 

Михайлюк А.А., классные руководители 

начальных классов 4. 1)Спортивно-массовое мероприятие «Зимние старты» 

2) Соревнования по баскетболу среди 4 классов, приуроченные к 

Всемирному дню баскетбола 

Декабрь Руководитель ШСК, инструктор по 

физической культуре: Михайлюк А.А. 

5. 1)Соревнования по пионерболу для третьих классов 

2)Спортивно-массовое мероприятие «Зимние забавы» для 3-4 классов 

3)Спортивно-массовое мероприятие «Веселые старты на снегу» для 1-2 

классов 

Январь Учителя физической культуры: Чепцова В.В., 

Лапаева К.Е., инструктор по физической 

культуре: Михайлюк А.А. 

6. 1)Соревнования, посвящённые «Дню защитника Отечества» 

2) Внутришкольные  дидактические игры « Я-патриот!» 

Февраль Руководитель ШСК, инструктор по 

физической культуре: Михайлюк А.А. 

7. 

1)Спортивные соревнования «Вперёд девчонки!» 

2)Конкурс рисунков о «Мы за ЗОЖ» 

3) Хакасские народные игры и состязания для 1-4 классов 

Март Руководитель ШСК, инструктор по 

физической культуре: Михайлюк А.А. 

8. 1)Соревнования по пионерболу для четвёртых классов 

2) Соревнования по прыжкам на скакалке для 1-3 классов 

3) Дидактические игры с детьми с ОВЗ 

Апрель Учителя физической культуры: Чепцова В.В., 

Лапаева К.Е., инструктор по физической 

культуре: Михайлюк А.А. 

9. 1) Спортивно-массовое мероприятие «Готов к труду и обороне! – 

Когда-то знала вся страна!» 

2) Сдача норм ГТО 

Май Учителя физической культуры: Чепцова В.В., 

Лапаева К.Е., инструктор по физической 

культуре: Михайлюк А.А., учителя начальных 

классов 

11. Участие в спортивных соревнованиях городского и республиканского 

уровня. 

В течение 

года 

Учителя физической культуры: Чепцова В.В., 

Лапаева К.Е., инструктор по физической 

культуре: Михайлюк А.А., классные 

руководители 1-4 классов Работа с законными представителями 

1. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей 

в семье, закаливания и укрепления их здоровья. 

В течение 

года 

по запросу 

Руководитель ШСК, инструктор по 

физической культуре: Михайлюк А.А. 


