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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа курса внеурочной деятельности для 1   класса «Акварелька» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, требования к основной образовательной программе начального 

общего образования.  

Программа  разработана на основе  авторской программы «АдекАРТ» (школа акварели) М.С. 

Митрохиной и типовых программ по изобразительному искусству. Является модифицированной. 

В процессе обучения по данной программе учащиеся получают знания о простейших 

закономерностях строения формы, о линейной и воздушной перспективе, цветоведении, 

композиции, декоративной стилизации форм, правилах лепки, рисования, аппликации, а также о 

наиболее выдающихся мастерах изобразительного искусства, красоте природы и человеческих 

чувств. 

 Программа  направлена  на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей к творчеству. 

 Цель программы: приобщение через изобразительное творчество к искусству, развитие 

эстетической отзывчивости, формирование творческой и созидающей личности, социальное и 

профессиональное самоопределение. 

Задачи:  

1. формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру через 

художественное творчество, восприятие духовного опыта человечества – как основу  

приобретения личностного опыта и самосозидания; 

2. развитие творческих способностей, фантазии и воображения, образного мышления, 

используя игру  цвета и фактуры, нестандартных приемов и решений в реализации 

творческих идей; 

3. освоение практических приемов и навыков изобразительного мастерства (рисунка, 

живописи и композиции). 

4. В целом занятия в кружке способствуют  разностороннему и гармоническому развитию 

личности ребенка, раскрытию творческих способностей, решению задач трудового, 

нравственного и эстетического воспитания. 

В целом занятия внеурочной деятельности «Акварелька» способствуют  разностороннему и 

гармоническому развитию личности ребенка, раскрытию творческих способностей, решению задач 

трудового, нравственного и эстетического воспитания. 

Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества обучающихся – это 

индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания  в 

коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм 

организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования 

опыта общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного художественного труда 

обучающихся находят применение в оформлении кабинетов, мероприятий, коридоров. Кроме того, 

выполненные на занятиях художественные работы используются  как подарки для родных, друзей, 

ветеранов войны и труда. Общественное положение результатов художественной деятельности 

школьников имеет большое значение в воспитательном процессе.  

На реализацию   программы «Акварелька» в 1-м классе отводится 33 часа (1 раз в неделю). 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Мир маленького человека красочный, эмоциональный. Для этого возраста органичны занятия 

изобразительным искусством. Для ребёнка 7 – 8 лет необходим определённый уровень графических 

навыков, важно научиться чувствовать цвет.  

Для развития двигательной ловкости и координации мелких движений рук  проводятся 

упражнения на рисование линий разного характера, точек, пятен, штрихов.  В процессе занятий по 

темам проводятся беседы ознакомительного характера по истории искусства в доступной форме, 

совершаются заочные экскурсии по музеям и выставочным залам нашей страны и мира. Дети 

знакомятся с творчеством лучших художников нашей страны и мира.  В конце каждого занятия 

фиксируется внимание детей на достигнутом результате. 

Разделы программы: 

 Знакомство с различными художественными материалами, приёмами работы с ними.  

 Основы цветоведения. Основные цвета. Смешение цветов. Холодные цвета. 

 Художественный язык изобразительного искусства: линия, пятно, штрих, мазок. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Универсальными компетенциями учащихся на этапе начального общего образования по 

формированию творческих способностей  являются:      

 умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства для 

достижения её цели;   

 умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками в достижении общих целей; 

 умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе 

общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностными результатами освоения учащимися содержания программы по формированию 

творческих способностей  являются следующие умения:   

 активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения 

и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

 развитие высокой мотивации учебного процесса; 

 развитие всех форм мышления младшего школьника;   

 проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей;   

 оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и 

общие интересы. 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы, по 

формированию творческих способностей  следующие умения:      

 обучение  умению ставить цели;   

 характеризовать явления, давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и 

имеющегося опыта; 

 находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления;  

 проявлять интерес к первым творческим успехам товарищей;  

 организовывать свою деятельность; 



 анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить 

возможности и способы их улучшения;   

 творчески откликаться на события окружающей жизни. 

Предметными результатами освоения учащимися содержания программы по формированию 

пространственного представления являются следующие умения:   

 создание  собственного  оригинального  продукта,  достижение нужного результата; 

 знание отличительных особенностей основных видов и жанров изобразительного искусства, 

ведущих элементов изобразительной грамоты – линия, штрих, тон в рисунке и в живописи, 

главных и дополнительных, холодных и теплых цветов, основ  цветоведения;  

 умение передавать на бумаге форму и объем предметов, настроение в работе;  

 понимание, что такое натюрморт, пейзаж, светотень, воздушная перспектива, освещенность, 

объем, пространство, этюд с натуры, эскиз, дальний план, сюжет, линейная перспектива, 

главное, второстепенное, композиционный центр;  

 передача геометрической основы формы предметов, их соотношения в пространстве и в 

соответствии с этим – изменения размеров;  

 выполнение декоративных и оформительских работ на заданные темы;  

 владение гуашевыми, акварельными красками, графическим материалом, использовать 

подручный материал.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

ЦОР 

 

1. «Знакомство с королевой 

Кисточкой». Урок-игра.  Условия 

безопасной работы. (Введение в 

образовательную программу.) 

1 http://www.art.september.ru 

http://www.museum.ru 

 

Виртуальные музеи 

http://www.googleartproject.com 

Виртуальные туры по музеям мира 

http://smallbay.ru/ Виртуальный 

музей живописи 

http://www.virtualrm.spb.ru Русский 

музей: виртуальный филиал 

http://louvre.historic.ru Лувр 

http://www.artandphoto.ru/ 

"ART&Photo. Галереи живописи и 

фото российских и зарубежных 

художников в жанрах: пейзаж, 

портрет, фэнтези, природа, ню и др. 

Возможность добавления 

собственной работы и статьи по 

искусству. 

http://www.roerich.org/ Музей 

Рериха в Нью-Йорке 

http://www.virtualmuseum.ru/ 

Виртуальный музей России 

http://tours.kremlin.ru/#/ru&1_5  Вир

туальное открытие Кремля в 

Москве. 

http://culture.ru/atlas/object/526  Росс

ийский этнографический 

музей.  Образы России. 

Интернет-галереи 

http://www.printdigital.ru/ Шедевры 

мировой живописи 

2-3.  «Что могут краски?» 

Изобразительные свойства акварели. 

Основные цвета. Смешение красок. 

Радуга. 

2 

4. «Изображать можно пятном». 

Акварель, отработка приёма 

рисования кругов в разных 

направлениях. Плавное движение. 

Раскрасить приёмом «размыть 

пятно».  

1 

5. «Изображать можно пятном». 

Кляксография в чёрном цвете. 

Превратить пятно в зверушку.  

1 

6. «Осень. Листопад». Смешение 

теплых цветов. Акварель. Отработка 

приёма: примакивание кисти боком, 

от светлого к тёмному.  Беседа на 

тему «Осень» с использованием 

иллюстративного материала. 

Творчество великих художников.  

1 

7. «Силуэт дерева». Передача в 

рисунках формы, очертания и цвета 

изображаемых предметов. 

Изображение дерева  с натуры. 

1 

8.  «Грустный дождик». Образ дождя, 

ограниченная палитра. Акварель. 

Беседа о передаче чувств через 

иллюстративный материал. 

1 

9. «Изображать можно в объёме». 

Превратить комок пластилина в 

птицу. Лепка. 

1 

10. Обзорная экскурсия «Здравствуй, 

мир!» 

1 

11-

12 

 «Узоры снежинок». Ритм. Орнамент 

в круге. Гуашь. Отработка приёма: 

смешение цвета  с белилами. 

2 

13. «Зимний лес». Характер деревьев. 

Ограниченная палитра. 

Изобразительные свойства гуаши. 

1 

14-

15 

 «Ёлочка – красавица». В Творческая 

работа. Свободный выбор материала. 

2 

http://www.art.september.ru/
http://www.museum.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.googleartproject.com/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://smallbay.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.virtualrm.spb.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://louvre.historic.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.artandphoto.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.roerich.org/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.virtualmuseum.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://tours.kremlin.ru/#/ru&1_5
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://culture.ru/atlas/object/526
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.printdigital.ru/


16. «Кто живёт под снегом». Урок – игра  

на развитие воображения. Холодные 

и тёплые цвета. Гуашь, акварель (по 

выбору). 

1 http://www.arslonga.ru Галерея 

«ARS LONGA» Галерея своей 

главной задачей видит поиск и 

показ работ современных 

художников, творчество которых 

выражает настроения и духовные 

поиски нашего времени. 

http://www.artobject-gallery.ru/ 

Галерея «АРТ.объект». Галерея не 

ограничивает себя узкими 

стилистическими или жанровыми 

рамками, а старается знакомить 

зрителя с разнообразными 

проявлениями современной арт-

сцены. 

http://www.tanais.info/ Шедевры 

Русской Живописи 

http://gallerix.ru/album/Hermitage-

museum-hi-resolution  Галерея, 

картины известных художников. 

http://gallerix.ru/    Ещё одна 

жемчужина интернета и прекрасная 

находка для тех, кто любит 

живопись! 

http://www.artlib.ru/  библиотека 

изобразительных искусства 

https://multiurok.ru/all-

goto/?url=http://school-

collection.edu.ru/ 

 

https://multiurok.ru/all-

goto/?url=http://luntiki.ru/blog/risuno

k/745.html 

 

https://multiurok.ru/all-

goto/?url=http://www.izorisunok.ru/ 

 

17-

18. 

 «Красивые рыбы». Гуашь. 

Отработка приёма – волнистые 

линии. Закрепление навыка – 

примакивание кистью. Беседа с 

показом иллюстративного и 

природного материала. 

2 

19-

20 

«Волшебная птица весны». Тёплая 

палитра. Гуашь. Пятно, линия, точка. 

2 

21-

23 

«Моя мама». Творческая работа. 

Беседа с показом детских работ, 

иллюстраций по иконописи. 

2 

24-

26. 

«Цветы и травы». Изобразительные 

свойства графических материалов: 

фломастеров, мелков. Ритм пятен и 

линий. Игра  «Мы – гномики». 

2 

27-

30. 

«Цветы и бабочки». Декоративное 

рисование. Композиция в круге. 

Гуашь.   

2 

31-

32 

«Орнамент из цветов, листьев и  

бабочек для украшения коврика». 

Понятие «стилизация», переработка 

природных форм  в декоративно-

обобщенные. 

2 

33. Заключительное занятие: выставка 

работ, награждение активных 

кружковцев 

1 
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